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PLAN DE ESTUDIOS DE LA CARRERA DE  
LICENCIATURA EN EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTES 

 

Facultad de Motricidad Humana y Deportes - Universidad Abierta Interamericana 

ESTRUCTURA DEL PLAN DE ESTUDIOS  D399 LICENCIATURA EN EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTES (Plan especial para Profesores)  Orientación en ALTO RENDIMIENTO Y TECNOLOGÍA DEPORTIVA  
 

PRIMER AÑO:  
 
PRIMER CUATRIMESTRE 
 

Código 
Asignat. ASIGNATURAS Correla-

tividades
Horas 

semanales Total 

01 Metodología de la Investigación y 
Estadística Aplicada  - 06 96 

02 Seminario Interdisciplinario  - 06 96 

03 Seminario Intensivo de Inglés  - 03 48 

04 Fisiología del Rendimiento Deportivo I  - 06 96 

05 Tecnología del Entrenamiento 
Deportivo I - 06 96 

06 Seminario de Informática Aplicada I - 06 96 

CARGA HORARIA 1ºC DE 1º AÑO 33 528 
 
SEGUNDO CUATRIMESTRE 
 

Código 
Asignat. ASIGNATURAS Correla-

tividades
Horas 

semanales Total 

07 Metodología Operativa II  - 06 96 

08 Biomecánica  - 06 96 

09 Fisiología del Rendimiento Deportivo II - 06 96 

10 Nutrición Aplicada  - 06 96 

11 Tecnología del Entrenamiento 
Deportivo II - 06 96 

24 Trabajo Final - - - 

             CARGA HORARIA 2ºC DE 1º AÑO 30 480 

CARGA HORARIA TOTAL DEL 1º AÑO 1.008 

Título: Licenciado en Educación Física y Deportes 
Carga Horaria Total: 1.008 horas. 


