O+ u AI Universidad Abierta EXTENSION UNIVERSITARIA

Interamericana UAALD 4. e Lok

Diplomatura Universitaria para Extranjeros en
Laser Odontolégico

Duracion

120 Horas.

Dias y horarios

Del 5 de mayo al 5 de noviembre de 2020.
De 9:00 a 18:00 Hs.

Localizacion

Luis Saenz Pefa 310 — Piso 6. C.A.B.A.

Aranceles

e Externos: Contado U$$950 Por Médulo.

Dirigido a

Odontélogos-Médicos-Alumnos del dltimo afio de la carrera de odontologia y/o Ciencias
de la Salud. Fuerzas Armadas y Fuerzas de Seguridad.

Contenido

MODULO 1: INTRODUCCION A LOS LASERES Y CONCEPTOS DE OPTICA

El Md&dulo | se inicia con una introduccién general que cubre diferentes areas de la
organizacién del curso; blsqueda bibliografica, como organizar un trabajo de
investigacion y bioestadistica.

Los alumnos mejoraran en la comprension de la historia y desarrollo del laser y de sus
aplicaciones en las ciencias de la salud. También se les introducira en los aspectos fisicos
de la luz, la propagacion de la luz y la base de la teoria cuantica para poder comprender
los fendmenos que se producen en el interior de un emisor laser.

. Optica ondulatoria:
* Onda electromagnética
* Espectro electromagnético

En el médulo se profundiza en la fisica del laser. Se estudian las propiedades fisicas de
la luz laser, tales como la coherencia, y sus caracteristicas diferenciales en relacion a la
luz no amplificada y los procesos de emision espontdnea y emision estimulada.
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Se pone de relieve la discusién actual sobre los laseres de pulso ultracorto aplicados a la
odontologia, dando las bases cientificas que explican esta generacién de laseres.

La segunda parte de este mddulo es para la discusion de la dosimetria y el célculo de los
valores de diferentes parametros, aspecto de suma importancia para el trabajo cientifico.
Los diferentes tipos de sistemas de transmision de la luz y su funcionamiento, también
seran abordados en este médulo.

1. Fundamentos del Laser

* Estructura atomica

« Optica cuantica

* Estados electronicos

* Absorcion/emision (emision espontanea, emision estimulada)
» Amplificacién

* Resonador 6ptico

2. Propiedades de la radiacion laser

* Mono cromaticidad

» Coherencia

* Direccionalidad

* Polarizacién

* Modos de propagacion (longitudinales, transversales, multimodo)
* Haces gaussianos

3. Instrumentacion del laser

» Medio activo

* Sistema de bombeo

* Cavidad resonante

* Modo de funcionamiento (continuo, pulsado)

* Dosimetria

* Tipos de laseres

4. Interaccién de laradiacion laser con la materia
* Mecanismos de absorcion (resonante, no resonante)
* Interaccién térmica

* Fusion

* Vaporizacion

* Formacion de plasma

* Interaccion fotoquimica

Aplicaciones
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Resefia la interaccion entre los diferentes tipos de tejidos y la luz para comprender el
alcance de los dafnos colaterales que podria producir un laser. Estos procesos se
explicaran tanto desde el punto de vista fisico como clinico.

Programa:

Interaccion laser- tejido desde el punto de vista fisico:

* Propiedades 6pticas de los tejidos biolégicos

» Absorcion de la luz por el agua

» Absorcion de la luz por la hidroxiapatita

* Interaccion lineal y no lineal Aplicaciones:

» Coagulacion, vaporizacion, ablacion, disrupcion, etc.
Interaccién laser- tejido desde el punto de vista biolégico

» Absorcion de la luz por la hidroxiapatita

* Absorcion de la luz en la melanina, hemoglobina, proteinas, etc.
* Efectos térmicos colaterales

* Influencia de algunos parametros en la eficiencia de un laser

MODULO 2: NORMAS DE SEGURIDAD, TIPOS DE LASER Y SUS APLICACIONES
CLINICAS

En el médulo IV se dan las directrices de un aspecto tan importante como son las normas
de seguridad en el uso de los laseres. Las normas de seguridad deben ser conocidas y
aplicadas en base a los diferentes efectos que producen distintas longitudes de onda al
interactuar con los diversos tejidos. Se presentan los diferentes tipos de sistemas laser
con aplicacién a la odontologia. También se hace especial mencién al laser de electrones
libres.

Normas de seguridad de los laseres y requerimientos legales.

Manejo de un laser

* Fundamentos de la transmision de la luz

Sistemas de transmisién y variaciones entre ellos

Construccion, funcidn y propiedades. Sistemas laser en odontologia y sus aplicaciones
* Laser de Er: YAG (2940nm)

Programa:

Normas de seguridad de los laseres y requerimientos legales.

Manejo de un laser

* Fundamentos de la transmisién de la luz

Sistemas de transmisién y variaciones entre ellos

Construccion, funcion y propiedades. Sistemas laser en odontologia y sus aplicaciones
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clinicas

* Laser de Argdn (488 y 514nm)
* Laser de He-Ne (632nm)

* Laser de Alexandrita (755nm)
* Laser de Diodo (808 a 980nm)
* Laser de Nd:YAG (1064nm)

» Laser de Nd:YAG KTP (532nm)
* Laser de Nd:YAP (1340nm)

* Laser de Ho:YAG (2100nm)

* Laser de Er:YAG (2940nm
sLaser de CO2 9600 nm

sLaser de Diodo 410 nm
Manejo de laseres de Diodo con diferentes longitudes de onda. Uso responsable.
Fototerapia laser de baja intensidad. Fotobiomodulacion: principios y aplicaciones.

Tratamiento del dolor: consideraciones tedricas, bioldgicas y clinicas. Aplicaciones en las
distintas disciplinas odontoldgicas. endodoncia, periodoncia, cirugia e implantologia. Atm

Biomodulacién y regeneracion de tejidos. Control bacteriano.
Manejo de laseres de Diodo con diferentes longitudes de onda. Uso responsable.

. Fotobiomodulacion: principios y aplicaciones. Abordaje quirdrgico, zonas de riesgo.
Tratamientos de neuralgias y parestesias.

Tratamiento del dolor: consideraciones tedricas, bioldgicas y clinicas. Aplicaciones en las
distintas disciplinas odontoldgicas. endodoncia, periodoncia, cirugia e implantologia. Atm.
Indicaciones protéticas.

MODULO 3: LASER ERBIO

Laser de Erbio Yag y erbio cromo. Conocimientos basicos e indicaciones clinicas.
Protocolos aceptados internacionalmente.

Contraindicaciones. Zonas de riesgo. Abordajes quirargicos complejos. Operatoria,
Implantologia y manejo de tejidos blandos.

INTEGRADOR. CASOS CLINICOS. EXAMEN FINAL.
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Se estableceran criterios de trabajos e interaccion de las diferentes longitudes de onda en
las distintas patologias.

Objetivo

1. Proporcionar a los alumnos de posgrado la confianza y la capacidad para mejorar
su practica clinica, mediante la incorporacion de nueva tecnologia. Investigacion
en laseres odontolégicos en las distintas disciplinas.

Adquirir destreza en el uso de aparatologia Laser.

Proporcionar un programa innovador que realce el conocimiento actual.
Presentar una soélida teoria académica e informacion practica de alta calidad.
Facilitar la comprension de las aplicaciones de los distintos laseres.

Entrenar a los alumnos a utilizar los modos de operacion de cada laser con la
maxima seguridad, tanto para el paciente como para el operador.

Introducir a los alumnos en el campo de la investigacién del Laser en Odontologia.
Incorporar los conocimientos necesarios en las normas de bioseguridad vigentes
en Argentina y el extranjero.

Breve descripcion de las actividades a realizar

Sistemas de médulos acumulativos. Teérico/ Practico en todos los niveles modulares.
Evaluacion final. Practicas con equipamiento Laser) In vitro/P en base al nivel aprobado.

Chutchurru, Mariano Sebastian.
Francischetti, Martiniano.
Gomez, Mariana.

uai.extension@uai.edu.ar
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